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Режим  занятий  обучающихся  в  учреждении  

1. Учебный  год  в  МАУ  ДО  ДООЦ  «Юность» (далее  — Учреждение ) 
начинается  1 сентября  и  заканчивается  не  позднее  15 мая . 

2. Формы  обучения  по  общеразвивающим  программам  определяются  
соответствующими  федеральными  государственными  образовательными  
стандартами , если  иное  не  установлено  Федеральным  законом  «Об  
образовании  в  Российской  Федерации ». 

3. Продолжительность  учебного  года  составляет  36 недель . 
4. Учебные  занятия  начинаются  не  ранее  8.00 и  заканчиваются  не  

позднее  21.00 ч . 
5. У  обучающихся  между  занятиями  по  общеобразовательным  

программам  и  посещением  объединений  дополнительного  образования  в  
Учреждении  должен  быть  перерыв  для  отдыха  не  менее  часа . 

б . 	Занятия  в  объединениях  дополнительного  образования  в  
Учреждении  могут  проводиться  в  каникулы . 

7. Максимальная  продолжительность  занятий  в  объединениях  
дополнительного  образования  в  учебные  дни  составляет  1,5 - часа , в  
выходные  и  каникулярные  дни  — 3 часа , в  объединениях  спортивной  
подготовки  свыше  4 года  обучения  — З  часа . После  30-45 минут  занятий  (в  
классах ) устраивается  перерыв  длительностью  не  менее  10 минут  для  отдыха  
обучающихся  и  проветривания  помещений . 

8. Режим  занятий  объединений  дополнительного  образования  
устанавливается  расписанием , утверждаемым  директором  Учреждения  по  
представлению  педагогических  работников  с  учетом  пожеланий  родителей  
(законных  представителей ), возрастных  особенностей  детей  и  установленных  
санитарно -гигиенических  норм . 

9. Обучающимся  разрешено  посещение  занятий  более  чем  в  двух  
объединениях  дополнительного  образования . 

10. Количество  часов  в  неделю  составляет : 
— в  1-4 классах  — до  8 часов ; 
— в  5-8 классах  — до  15 часов ; 
— в  8 — 11 классах  — до  20 часов ; 

11. Иные  особенности  режима  занятий  обучающихся  в  Учреждении  
устанавливаются 	государственными 	санитарно -эпидемиологическими  
правилами  и  нормативами . 
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